
2 ОЙЛИKДАН 5 ЁШГАЧА БЎЛГАН KАСАЛ БОЛАНИ ОЛИБ БОРИШ 
 

Исми ____________________________________ Ёши ________ Вазни __________кг   Танасининг ҳарорати ________°С 
СЎРАБ KЎРИНГ:  Болада қандай муаммолар бор_____________________________  Биринчи ташриф ____ Такрорий ташриф ____   
БАҲОЛАНГ (бор симптомларни айланага олинг)                                                                                                   ТАСНИФЛАНГ                                           

БОШҚА ҲАР ҚАНДАЙ МУАММОЛАРНИ БАҲОЛАНГ 
ОНАДАН УНИНГ СОҒЛИҒИ ҲАҚИДА СЎРАНГ 

ТЕKШИРИБ KЎРИНГ,  УМУМИЙ ХАВФ БЕЛГИЛАРИ БОРМИ? 
 

· ИЧА ОЛМАЙДИ ЁKИ ЭМА ОЛМАЙДИ 
· ҲАР ҚАНДАЙ ОВҚАТ ЁКИ СУЮҚЛИKДАН  

СЎНГ ҚАЙТ ҚИЛАДИ 
· ШАЙТОНЛАШ 

 
· ЛЕТАРГИК ҲОЛАТДА ЁKИ ХУШСИЗ 

Умумий хавф белгилари 
борми? 

Ҳа ___Йўқ___ 
Kасалликни таснифлашда 

умумий хавф белгилари бор 
ёки йўқлигини эътиборга 

олишни унутманг 
ЙЎТАЛ ЁKИ НАФАС  ҚИЙИНЛИГИ 
БОРМИ?  
 

· Қачондан буён ____ кун 

                 Ҳа___  Йўқ ___ 
· Минутдаги нафас сонини сананг. Минутига _____та.  
         Нафас  тезлашганми?  
· Кўкрак қафасининг тортилиши борми?  
· Кўринг ва эшитинг, стридор борми? 
· Кўринг ва эшитинг, астмоид нафас борми? 
          Агар астмоид нафас бўлса, бу қайта эпизодми? 

 

БОЛАДА ДИАРЕЯ БОРМИ?                                                 Ҳа__ Йўқ ___ 
· Қачондан буён? ___ кун  
· Ахлатида қон борми? 

· Умумий аҳволига қаранг. Бола: 
-Летаргик ҳолатда ёки хушсизми? 
-Безовта ёки бетоқатми? 

· Изланг, кўзлари киртайганми? 
· Болага суюқлик таклиф этинг: 

-Ича олмайди ёки ёмон ичадими? 
-Ютоқиб ичадими, чанқоқми? 

· Қорнида тери бурмалари реакциясини текшириб 
кўринг.  

         Тери бурмалари:  
-Жуда секин (2 секунддан ортиқ) текисланади 
-Секин (2 секундгача) текисланади  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

БОЛАДА ИСИТМА БОРМИ? (анамнезда иссиғи бор ёки ҳарорати 37,5ºC ва юқори ёки бадани иссиқ)  
                                                                                                                      Ҳа___ Йўқ ___ 
· Қачондан буён? ____кун 
· 7 кун ва ундан кўп бўлса, иситма ҳар 

куни кузатиладими? 
· Охирги 3 ой давомида бола қизамиқ 

билан касалланганми?  

· Энса мускулларини кўздан кечиринг ва  ригидлигини 
аниқланг.   

· Иситманинг бошқа мумкин бўлган сабабларини 
изланг 

         ҚИЗАМИҚ белгиларини изланг: 
· Ялпи тошма ва  
· Мана бу белгиларнинг бири: йўтал, томоқ ёки 

кўзларнинг қизаргани бор-йўқлигини излаб кўринг. 

 
 

Агар болада қизамиқ бор ёки у охирги 3 ой 
давомида қизамиқ билан касалланган 
бўлса: 

· Қараб кўринг, оғзида яралар борми? 
         Улар чуқур ва каттами? 
· Қараб кўринг, кўзлар йиринглашганми? 
· Қараб кўринг, кўз шох пардаси хиралашганми? 

 

БОЛАНИНГ ЁШИ 18 ОЙЛИКДАН КАТТА БЎЛСА, ТОМОҒИДА МУАММОЛАР ИЗЛАНГ                      
· Бола томоғи оғриб, ича олмайдими? · Томоғи қизарганми? 

· Томоғида йиринг борми? 
· Бўйин лимфа тугунлари катталашганми? 

  

БОЛАДА ҚУЛОҚЛАРИ БИЛАН БОҒЛИҚ МУАММОЛАР БОРМИ?     Ҳа___ Йўқ ___ 
· Қулоқда оғриқ борми? 
· Қулоқдан йиринг оқадими? 
· Агар оқса, қачондан буён?___ кун 

· Қараб кўринг, қулоқдан оқаётган йиринг борми? 
· Пайпаслаб кўринг, қулоқ орқасида оғриқли шиш 

борми? 

 

СЎНГРА ОЗИҚЛАНИШНИНГ БУЗИЛИШИ ВА КАМҚОНЛИК  БОРМИ, ТЕKШИРИНГ 
 · Кўринг, кўзга ташланадиган оғир озғинлик  

белгилари борми?  
· Кўринг, қўл кафтлари оқлиги борми?  
          Унинг даражаси: Яққолми? Ўртачами? 
· Қараб кўринг, иккала оёқ панжасида шиш борми?  
· Вазннинг ёшга мослигини аниқланг 

Kам_____  Kам эмас_____ 

 

БОЛАНИНГ ЭМЛАНГАНЛИK ҲОЛАТИНИ ТЕKШИРИНГ 
Бугун эмланиши керак вакциналар тагини чизиб қўйинг 

БЦЖ ___ АКДС+HIB-1__ АКДС+HIB-2___ АКДС+HIB-3___ КПК-1___ АКДС-4___ Витамин А ___ 

ОПВ-0___ ОПВ-1___ ОПВ-2___ ОПВ-3___ КПК-2___ ОПВ-4___ Мебендазол ___ 

ВГВ-1 ___ ВГВ-2 ___ ВГВ-3 ___ ВГВ-4 ___ Рота-1___ Рота-2___   

Эмлаш учун яна келиш 
керак: 
 
 

(куни, ойи) 

· Болани эмизиб боқасизми?   Ҳа ____ Йўқ____ Агар эмизиб боқсангиз, кунига неча марта ___  
        Болани кечаси эмизасизми? Ҳа ____ Йўқ ____ 

Бола бошқа овқат ёки суюқлик оладими?  Ҳа ___  Йўқ ___  
Агар олса, нималарни олади?  
Kунига неча марта? ____ марта. Болани овқатлантириш учун нимадан фойдаланасиз? __________  
Ҳар сафар қанча овқат берасиз?_______ Болани ким ва қандай қилиб овқатлантиради? ________ 
Kасаллик вақтида болани овқатлантириш усули ўзгардими?  Ҳа ___  Йўқ ___   
Агар ўзгарган бўлса, қандай ўзгарди?_______________________________________________________ 
 

 



Ҳар қандай умумий хавф аломати бор болани касалхонага 
жойлаш зарурлигини эсингизда тутинг 

 
ДАВОЛАНГ 

___________________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________  
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 
Kейинги ташриф ________ кундан кейин. 
Қандай пайтда дарҳол яна келиш кераклигини онага тушунтириб беринг. 
Бугунги зарур эмлаш ишларини бажаринг__________________________ 
Болани овқатлантиришга доир маслаҳатлар: 
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________  
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 


